
у 1
Pi 1 
i i i

I

I
■ = i—!

j T .

■L -p

i

.

■ i;

irPHP! Pi

1 i

;Ц ! -PCI i

i i i f i '
: ' i '' 

ИЕенюна 1.
i МБОУ «Ji
17.1 ' 'ill i ;

: x UP i if ii x i 
']/'!■ • | h 1 i
i ‘ I 1 !■ • X , i

I X ц X XfI 
| декабря 2024 года 

(ицей 38» HMP PT 
iiuip phi il '• !

i

i

iP :P; 
pi 

X.i 

ipip I 
-i-ppp

1 Pi

i ■

! x
i HP
1 -f

PHi h Hip ' I ; ' . : P i : ! ! I’ ;L П i j ■ ii Hi il Выход I Белки Жиры Угл-ды Ккал
i ’: Й-Горячий зав ’Piak (i тладшие) V ■ 1 11, p ' {' [• i i ■

i дЯй ;J(>KC ■ i. ! 1 1 x; x i —i—d— l ‘ . P- . ■ 1 ii: ii ii TOO 1 P 0,4 0,4 9,8 47i {ciPSMpа!йз творога co er тцённ] .IM МОЛОКОМ П ■ h; 120/30 1 lf55 18,35 i 40,33 398,93I :ca 
Hiiii

idtpc MbH I:
—-------

-bl i\u 7ji f UL 200 i
20

i 6,07
1,52

0,02
0,16

8
! 9,84

32
47

Ф<> :pti a so J i HP ■! i i i il i. i= 30 1,98 0,36 . 11,88 59,4i ,J 
1*-- ; •- 1 ' ’•■ Л p • ; ■■ 1 итЬГО: i! 500 1 I 19,52 19,29 : 79,85 584,331 : i.2 раз твое питание -завт »ak (младшие) | I; I ! ; I

; 1СЙусгы (яблФкй) ; ■ I и ! X 'X x и X 1661 1 i 6,40 0,40 1 9,80 47
;SЭТИК

1 ?'(СЙ
а]из 
хярЬ

(ворог
Mi 'ir i

i CO СГлценш >IM молоком i
П x Ip XI '

' lb Г if 
г li I ii

120730 i
200 . ;

15,55 
0,07

18,35 
0,02

i 40,33
8

398,93
32

tffipфезн 0Й I : • : ИХ X X' i ■ !i • t a
.i? i i 50 I I 3,75 1,45 i 25,70 131

J—i LX: ■рн H i итОГО: : H ■ X X- | I 1] ' 1 1; 500 1 19,77 20,22 ; 83,83 608,93
• Ml■ i—-3 “

b. Г ! -j-j-i Иед!(г 1ладшHC) . ;X I ; ii ! !i ; И’ ! i 1 j
1 >0 u t кар’ гофеявный с [горб: сом . I '■ X ; ' ' 1 ; 200 i 1 ;i 8,35 7,22 ‘ 66,83 318,60

;П i 
■ rt ■)

шат 
f e;P

/ней 
pfod

идя в с 
1ельно(

метан
6 Mac.

id-ТОМ
ТОМ сл

iTHOM c
ТВОЧНЫ

piyice I
I i I

il; 1 ii 
i' '!

50/56 i
150/3 i

Й,65

3,09
11,66!
6,98>

! 3,51
i 8,48

166
157,55

■Kit i тот Й CJ? 5ЖиХу блок ll :l 1; 200 ! 1 ; 0,16 0.161 10,91 46,60
•Xi< !<i tn [енш1НЫЙ i ■; Xi l • ■■ 1: .1 i | i|! > Il 26 l i i 1,52 0,16 i 9,84 47

.12h lijTI а то pq i 1 ■ ;p ' i ’ 1 ii II i; 30 ' 1,98 0,36 i 11,88 59,4
? •

! X : ' А И ■ipjp ИТОГО: X X X I ■
1 XX •

763 1 26,75 26,54 111,45 795,15
' 1_J :i Ph ' pjcЕГО: i x Hi I hl i I; 1203 46,52 46,76 195,28 1404,08
' > *; 'h ■ . X •! И Горячий зав грак (старши e) :l 1 i I . i |

'Ф У 'СГ(Я бЛОДШР i| 1 7 ‘ ■ X " i ; ’ i i= 100 i 10,4 0,4 i 9,8 47
13гй екай «а? mt гворо) a ciro 5ИДЛ0А 170/30)1 ; 1 il ' 1 !i 2061 ‘ 19,63 22,18 ; 51,50 502,80
?Uj £ :: ici xapoidfF : 1 ij •! ■ i l ' f 1 Ь .г ; : :X ! i‘ 260 . i : 6,07 0,02 P 8 32

; iXh :(> nilнёйи1ЩЫЙ- - | Pi i i; 26 1 i 1,52 0,16 i 9,84 47
■ W‘ >G pi? аяойw

1 ИТОГО:
__

I * : i Pl I
П i-J; ii 30 1

550
1 1,98
23,6

0,36
23,12

i 11,88
! 91,02

59,4
688,2

■H разд юе пи гание нзавтг ак (старшие) .1 |i 'bl ■

Фу 'Ztll (ябл ■kh)' i i НН 'i X : -Г X ? j in 1 i! 100 1 ■ 6,40 0,40 1 9,80 47

i3^ h екал сдиз 11₽рМ ас Нот ?йдлол i (Г70/30) ( i 1 ii 200 i 19,63 22,18 1 51,50 502,80
•. ;Ч Ь::ci Цю1 ppu ' ■ P x, ‘ 260 i i 1 0,07 0,02 8 32
■ lEj к о н № резйрй P1 ■ 1 • ’ ! i i г f i Xi ! H i i < 50 1 i 3,75 1,45 i 25,70 131

■ i,' ’ : < и ИТОГО: •H i X: - I ; X ■ 550 ; 23,05 24,05 i 95 712,80
j ’: 'i ' i J : P Обед (i ларшре )P ? I 1 ■> i

fi : i! ;i ’ X •

‘Cl г Kapjхфе.ТВНЫЙ с горо: СОМ ' ' i ; ■ X Il x h 250 ! 15,43 12,52 : 59,91 378,30
i Щ i aia.’Hлцей ^ая h i метай] ТО-томатном с эусё i ii i 1 56/56 ; 11,65 11,66 i 3,51 166

;| in b [ екг PTO<t anbHoi
—i-------rb—

■; ■■ p ; ■ : 
hi. i 180 i i 1 3,68 5,76 : 1 24,53 164,70

i |K i? iibp ржиху блок i ii ; ■ ; T-11 T li ll: i 200; I I 6,16 0.16 I 10,91 46,60
i fXbMi'rjtijиЧ1ЫЙ , ■■ ’ ■. H'i 1 ■■ i r '! 30 , i 2,28 0,24 i 14,76 70,50
i^K :f >p»lв iipip РРх ' ' i ii pi 1 40 i ' 2,64 0,48 1 15,84 79,20

;l 1 ■ г ИТбГО: 800 i 29,94 30,82 129,46 90530
Mi
Xi

) ! i
' I П
Л
1 > » •
■ * * i
П M
! j

:l’
еф

!

1 :'zl-
IX:

'Хх
7 х р-
iip

Ton

Wil 
zPxi. L 

Jii

PipPPpT
•O 

if 
■ L-P

ВС
J w

ш
Гр'г-'! •

i ‘

i 'г

ЕГО:

W-,

■■

H:

r'X ■

j ! :■ -J

1

•lip i
■ ■: i 

i

H
Hi и и

II.' 1
Hi I 1

H .
_ i_—

■ ii i
; hi ;

, ii 1 ,
7 ■ ! ' X '

7 !
• i 1 !
i • 1

s

il

l$S0!

'pi i

1 ! h | i

51

■

i

1,99 54,87

i I

i

224,46 1618,10


